
徳島県スポーツ推進委員連絡協議会 

令和７年度実技研修会開催要項 

 

１ 目的 

令和４年度から取り組んでいる「バウンスボール」の普及による指導力向上や地域間 

連携の成果をふまえ、新たな展開として、他県で人気のあるユニバーサルスポーツの研 

修を実施し、多様化する県民ニーズへの対応力を養う。また、徳島県総合型地域スポー 

ツクラブ連絡協議会や徳島県パラスポーツ協会等と連携し、相互の協力体制を深めると 

ともに、委員間の交流・コーディネート力を強化する。 

 

２ 主催 

徳島県スポーツ推進委員連絡協議会  

 

３ 講師 

  日本ふうせんバレーボール協会 

 

４ 開催日 

令和８年３月１４日（土） １５：００ ～ １６：３０ 

（受付１４：３０～）  

 

５ 会場 

徳島市立内町小学校 体育館 

 

６ 実施種目 

ふうせんバレー ：北九州市発祥のスポーツで、全員がボールに触れてから相手コート 

に返すルールが特徴。障がいの有無に関わらず、すべての人が一緒 

に楽しむことができるユニバーサルスポーツ。（別途資料を参

考。） 

 

７ 参加者 

県内スポーツ推進委員、県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会関係者、 

県パラスポーツ協会関係者（計３０名程度） 

 

８ 日程 

時間 内容 

１４：００～ 会場準備 

１５：００～１６：３０ 開始式・ふうせんバレー研修 

１６：３０～ 閉式・片付け 

 

９ 参加費 無料 

 

10 申込方法 

（１）申込期限 令和８年２月２０日（金） 

（２）申込先 徳島県スポーツ推進委員連絡協議会事務局（担当：橘） 
        〒770-8570 徳島市万代町１丁目１ 

徳島県観光スポーツ文化部スポーツ振興課内 

電話：088-621-2113 ﾌｧｸｼﾐﾘ：088-621-2819 

E-mail：tachibana_kie_1@pref.tokushima.lg.jp 



 

11 備考 

（１）室内用シューズを持参してください。 

（２）参加希望数が定員を超える場合は、スポーツ推進委員を優先します。 


