
Paraclimbing lessons 
Hyogo 2025

令和7年度日本パラスポーツ協会委託事業地域におけるパラスポーツ振興事業

繋げるパラスポーツ振興事業2025

南あわじ市
CLIMBINGGYM 
COCOMO

GRAVITY RESEARCH
ミント神戸
三ノ宮駅前（南口）

７月１３日（日）12:00-15:00 南あわじCOCOMO

９月７日（日）１０月５日（日）１１月１６日（日）
1o:00-12:00  GRAVITY RESEARCH  ミント神戸

クライミングは日常生活ではなかなか味わうことのできない、自分の限界ギ
リギリに挑戦して、それを乗り越える経験を手軽に味わうことができます。

2017年 パラクライミング日本
選手権 優勝
2018年 パラクライミング日本選手
権 優勝
2018年 一般社団法人フォースター
ト 設立
2018年 パラクライミング世界選手
権 出場（予選敗退）
2019年 パラクライミング日本選手
権 優勝
2019年 天皇杯車いすバスケット
ボール選手権大会 6位（伊丹スー
パーフェニックス）
2019年 パラクライミング世界選手
権 銀メダル

講師
大内秀之氏



インターネット申込

インターネット申込は、右に記載されたQRコード
または下記のURLからアクセス申込してください。

https://www.e-hyogo.elg-
front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?id=17467
59537758

名前（ふりがな）
□男
□女□無記入

年齢

住所
〒

連絡先
電話 FAX
Mail

障害の有無

□なし □あり
□下肢切断 □上肢切断 □両下肢機能障害 □視覚障害
□聴覚原語障害 □内部障害 □知的障害 □精神障害
□その他具体障害名：

補装具の有無 □車いす □下肢装具 □クラッチ □補聴器

スポーツ・福祉関係資格

□なし □あり（パラスポーツ指導者・理学療法士・作業
療法士・ガイドヘルパー・他
（ ）

クライミング経歴 □体験無し □体験有り

来場手段 □公共交通機関 □自家用車 □徒歩・自転車

問合せ事項など

受付 R７・ / 受講決定通知 □

＊個人情報は、守秘し本事業以外の目的では使用しません。

主催 （公財）兵庫県障害者スポーツ協会
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1  福祉部ユニバーサル推進課
☏ 078-362-3280  fax 078-362-9040 Kazushige_Masuda@pref.hyogo.lg.jp

★参加希望日を下段から 〇記入願います。定員超えた場合は、初体験者優先します。

日時 申込締切 会 場

7月13日（日）12:00-15:00 6/30 COCOMO（南あわじ市）

9月7日（日）10:00-12:00 8/28 グラビリティリサーチmint
JR三宮駅南口徒歩3分

10月5日（日）10:00-12:00 9/22

11月16日（日）10:00-12:00 11/1

無料
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