
郵送　　〒770-0005　　徳島市南矢三町２丁目1-59

メールアドレス　　　　　　t-paraspo@kouryu-plaza.jp

〒

※オンライン接続時のアドレスをお書きください。

～ ※出張・オンライン教室の申し込みが届きましたら

当協会より打ち合わせのご連絡をさせていただきます。

～

※出張は　１団体/月１回の予約が可能

～ ※オンラインは　回数に制限はありません。

～ ※１回だけのお申込みでもかまいません。

～ ※オンライン教室を希望される方は希望日時を■で

塗りつぶしてください。

～

【お問合せ先】

～ 徳島県パラスポーツ協会

〒770-0005　徳島市南矢三町２丁目１ー５９

～ 　　（社福）徳島県社会福祉事業団内

TEL　088-634-2000　FAX　088-634-2020

～

9月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

11月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

12月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

10月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

出

張

ス
ポ
ー

ツ

教

室

6月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

７月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

8月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

1月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

2月
□令和　　年　　月　　　日（　　）

2月
□令和７年2月５日（水） □令和７年2月７日（金） □令和７年2月７日（金）

10：00～11：00 14：00～15：00 15：30～16：30

1月
□令和７年1月８日（水） □令和７年1月1０日（金） □令和７年1月1０日（金）

10：00～11：00 14：00～15：00 15：30～16：30

12月
□令和６年12月４日（水） □令和６年12月13日（金） □令和６年12月13日（金）

10：00～11：00 14：00～15：00 15：30～16：30

11月
□令和６年11月６日（水） □令和６年11月８日（金） □令和６年11月８日（金）

10：00～11：00 14：00～15：00 15：30～16：30

14：00～15：00 15：30～16：30 10：00～11：00

15：30～16：30 10：00～11：00

9月
□令和６年9月６日（金） □令和６年9月６日（金） □令和６年9月１１日（水）

14：00～15：00 15：30～16：30 10：00～11：00

オ

ン

ラ
イ

ン

ス

ポ
ー

ツ

教

室

6月
□令和6年６月7日（金） □令和6年６月7日（金） □令和６年６月１２日（水）

14：00～15：00 15：30～16：30 10：00～11：00

７月
□令和６年7月５日（金） □令和６年7月５日（金） □令和６年7月1０日（水）

14：00～15：00 15：30～16：30 10：00～11：00

8月
□令和６年8月２日（金） □令和６年8月２日（金） □令和６年8月７日（水）

14：00～15：00

10月
□令和６年10月４日（金） □令和６年10月４日（金） □令和６年10月９日（水）

指導内容
ダンス・ストレッチ ダンス・ストレッチ ダンス・ストレッチ

体幹トレーニング・ボッチャ等 ニュースポーツ等 体幹トレーニング・ボッチャ等

メールアドレス

担当者名 参加人数

住所

電話 FAX

令和６年度　【出張スポーツ・オンラインスポーツ教室】申込用紙

～下記のいずれかでお申込みください～

FAX　　０８８－６３４－２０２０　　

施設・団体名

当協会ホームページより申込用紙（Word）あります。


